
                         روزهمبطلات 
                خوردن و آشاميدن.  :اول

تزريق آمپول و ساير حکم  سوال:

داران در تزريقات نسبت به روزه

 ماه مبارک رمضان، چيست؟

احتياط واجب  آيت الله خامنه ای:

 سرم وآن است که روزه دار از

هر  وهای مقوّی يا مغذّی آمپول

شود  تزريق میلی که در رگ آمپو

های لکن آمپولخودداری کند 

 که در عضله تزريق می دارويی

مانعی  یبی حسّ هایآمپولشود و

               ندارد.                

رمم، مپول و سِالله سيستانی:  آ آيت

کند؛ هرچند روزه را باطل نمی

آمپول تقويتی يا سرم قندی نمکی 

 .                                باشد

 تمام انواع آيت الله مکارم : 

های داروئی يا تقويتی که به آمپول

صورت عضلانی تزريق می شوند، 

های غير و همچنين تزريق واکسن

افراد روزه دار خوراکی برای 

                   .اشکالی ندارد

استفاده از قطره گوش و  سوال:

چشم و بينی در روزه چه حکمی 

 )بجز مکارم(؟ همه مراجع دارد

استفاده از قطرۀ چشم و گوش، 

هنگام روزه اشکال ندارد، حتی اگر 

           .مزه آن در حلق احساس شود

آيت الله مکارم: اگر يقين دارد به 

حلق می رسد برای روزه اشکال 

دارد .                             

نه تش اگر روزه دار به قدری نکته:

شود که بترسد از تشنگی بميرد، 

ای که از مردن هانداز تواند بهمی

نجات پيدا کند آب بياشامد، ولی 

و اگر ماه  شودباطل ميروزه او 

اشد، بايد در بقيه روز از رمضان ب

بجا آوردن کاری که روزه را باطل 

کند، خودداری نمايد و بعد هم می

                            قضای آن روز را به جای آورد.

 زآيا کارهای دندانپزشکی ا سوال:

قبيل کشيدن دندان، عصب کشی، 

حسی، پر کردن، روزه را باطل بی

چيزی اگر همه مراجع: کند؟می

وارد حلق نشود، روزه صحيح 

                                       .است

 کردن()نزديکی جماع دوم:

اگر مردی با همسرش در  سوال:

روز ماه رمضان شوخی و ملاعبه 

      ضرر   اش روزه به  نمايد، آيا 

اگر منجر همه مراجع :  رساند؟ می

 روزه   نشود، منی بيرون آمدن به 

                                . شودنمی باطل 

                 ء استمنا سوم:

شخصی چندين سال  سوال:

رمضان عادت به استمنا در ماه 

 روزه او چه حکمی داشته است،

استمنا مطلقاً همه مراجع: دارد؟

شود،  خارج منیحرام است و اگر 

شود، و  میموجب غسل جنابت 

اگر اين عمل در حال روزه در روز 

ماه رمضان صورت بگيرد، در حکم 

                       افطار عمدی با حرام است، 

دروغ بستن به خدا و  چهارم:

                  ()عليهم السلاماوو جانشينان  پيغمبر

مکارم و عظام  آيات )البته از نظر

                   بنا بر احتياط واجب( سيستانی

 دار به گفتن يا بهاگر روزه نکته :

نوشتن يا به اشاره و مانند اينها، به 

خدا و پيغمبر و جانشينان آن 

حضرت عمداً نسبت دروغ بدهد، 

اگر چه فوراً بگويد دروغ گفتم، يا 

توبه کند، روزه او باطل است و 

 سيستانیآيت الله )احتياط واجب

آن است که  احتياط مستحب(

حضرت زهرا )س( و ساير 

پيغمبران و جانشينان آنان هم در 

                    اين حکم فرقی ندارند. 

اگر بخواهد خبری را که  :نکته

وغ نقل يا در داند راست استنمی

اط )سيستانی بنا بر احتي بايدکند، 

از کسی که آن خبر را  واجب(

گفته يا از کتابی که آن خبر در آن 

             نوشته شده، نقل نمايد.

رساندن غبار غليظ به  پنجم:

عظام  نظر آياتالبته از ) لقح

سيستانی بنا بر احتياط ای و خامنه

                          واجب(
حکم استعمال دخانيات سوال:

 مانند سيگار در حال روزه چيست؟

 که روزهج( احتياط واجب آن است 

دار از دودهای انواع دخانيات و نيز 

از راه بينی يا زير مواد مخدّری که 

 .شود خودداری کندزبان جذب می

                               سر در آبفرو بردن  ششم:

شنا کردن در حال روزه  سوال:

     همه مراجع   حکمی دارد؟ چه

 دار عمداًروزه اگر :(بجز سيستانی)

تمام سر را در آب فرو برد، اگرچه 

باقی بدن او از آب بيرون باشد، بنا 

احتياط واجب بايد قضای آن بر 

روزه را بگيرد، ولی اگر تمام بدن 

را آب بگيرد و مقداری از سر 

بيرون باشد روزه او باطل 

                                      شود.نمی
مام فرو بردن تآيت الله سيستانی: 

و  کراهت شديد دارد سر در آب
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                                 .شودروزه باطل نمی

جنابت و  باقی ماندن بر هفتم:

              حيض و نفاس تا اذان صبح
اگر فرد جنب در ماه  سوال:

عمداً غسل نکند تا وقت رمضان 

تنگ شود و با تيمم وارد صبح 

 اش چيست؟شود حکم روزه

اش صحيح روزههمه مراجع : 

است گرچه مرتکب معصيت شده 

.                             است

اگر جنب در ماه رمضان  نکته:

 يكغسل را فراموش کند و بعد از 

روز يادش بيايد، بايد روزه آن روز 

اگر زن غسل ولی  نمايد،  قضارا 

حيض يا نفاس را فراموش کند و 

بعد از يك روز يا چند روز يادش 

هايی که گرفته بيايد، روزه

                                        است. صحيح

اگر زن نزديك اذان صبح  نکته:

حيض يا نفاس پاک شود و  از

کدام از غسل و تيمم برای هيچ

وقت نداشته باشد، يا بعد از اذان 

بفهمد که پيش از اذان پاک شده، 

روزه او صحيح است، ولی اگر در 

قضای رمضان را ، وسعت وقت 

گرفته باشد، صحيح بودن آن 

                     اشکال دارد.

 در صورتی ن مستحاضهز نکته :

-غسلروزه اش صحيح است که 

شبی که فردای آن روزانه و های 

)البته  .می گيرد، انجام دهدروزه را 

از نظر آيت الله سيستانی بعيد 

در صحت روزه  نيست که

شد( مستحاضه غسل شرط نبا

ماه مبارک رمضان در در  سوال:

بودم مهمان منزل يکی از اقوام 

من واجب شد  غسل جنابت برکه 

بر اثر خجالت و حيا مجبور شدم با 

 خاک، تيمّم بدل از غسل واجب

صحيح ام در آن روزبکنم آيا روزه

تيمم اگر  همه مراجع:است يا خير؟

 يا خاطر عذر شرعی باشد وبه

باشد، موجب  وقت خاطر تنگیبه

ر اين بطلان روزه نيست و در غي

                                  .روزه باطل است صورت، روزه

اگر شخصی قبل از اذان  سوال:

مغرب و بعد از غروب آفتاب حيض 

آيا روزه آنروز را بايد حيض شود 

اگر زن : همه مراجعقضا کند ؟بعدا 

يض يا نفاس در اثناء روز خون ح

ببيند اگر چه نزديك مغرب باشد، 

مگر اين که است روزه او باطل 

بعد از غروب آفتاب خون ببيند که 

                       .صحيح استدر اين صورت روزه 

اماله کردن با چيزهای  هشتم:

                           )تنقيه کردن(روان

 اماله کردن با چيز روان نکته:

اگرچه از روی ناچاری و برای 

معالجه باشد، روزه را باطل 

ی هايکند، ولی استعمال شيافمی

است اشکال  که برای معالجه

                ندارد.             

حکم استفاده کردن کرم  سوال :

واژينال برای زنان در هنگام روزه 

چيست؟ همه مراجع: اشکالی 

              ندارد.              

                       .)استفراغ کردن(کردنقی  نهم:

دار عمداً قی هرگاه روزه نکته:

سطه مرض و اگر چه به وا )کند

اش روزه( مانند آن ناچار باشد

شود، ولی اگر سهواً يا باطل می

  . اختيار قی کند، اشکال نداردبی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 بسم الله الرحمن الرحیم

1احکام روزه  
 

 

 

نهاد نمایندگی مقام معظم  

 رهبری

 در دانشگاه علوم پزشکی

1397سال   

تهیه وتنظیم : طاهری    

 

 

 

 

 آيات عظام: بر اساس فتاوای

 آيت الله العظمی امام خمينی

 آيت الله العظمی سيد علی خامنه ای

 آيت الله العظمی سيد علی حسينی سيستانی

 آيت الله العظمی ناصر مکارم شيرازی     

 

 

پاسخگویی به سوالات شرعی و 

 اعتقادی :

صبح  8همه روزه از ساعت 

 شب 10الی 

 09353860016طاهری :    
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برخی از مردم فکر می  نکته:

کنند اگر در ماه رمضان بخواهند 

قبل از ظهر به مسافرت بروند 

چون روزه شان صحيح نيست پس 

از ابتدای سفر روزه خود را باطل 

می کنند يا اصلا آنروز روزه نمی 

گيرند در حالی که طبق نظر همه 

 مراجع تقليد تا مسافر به جايی

نرسد که ديوارهای شهر را نبيند و 

نمی  يا صدای اذان شهر را نشنود

 تواند روزه خود را باطل کند
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

     مکروهات روزه دار 

دوا ريختن به چشم و سرمه 

کشيدن در صورتی که مزه يا بوی 

آن به حلق برسد، استعمال شياف، 

تر کردن لباسی که در بدن است، 

هر کاری که به  کشيدن دندان و

واسطه آن از دهان خون بيايد، 

 .مسواک کردن با چوب تر آورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

دار سهواً چيزی اگر روزه نکته:

اش بخورد يا بياشامد، روزه
اگر نمی شود .             باطل 

گويد به گفته کسی که می
مغرب شده افطار کند و بعد 

نبوده است، قضا و بفهمد مغرب 
شود. ولی کفاره بر او واجب می

اگر خبر دهنده عادل بوده، فقط 

گر  .قضای آن روزه واجب است
کفاره بر انسان واجب شود و 

چند سال آن را بجا نياورد، 

 .شودچيزی بر آن اضافه نمی
دار بعد از ظهر مسافرت گر روزه

نمايد، بايد روزه خود را تمام 
ظهر کند، و اگر پيش از 

مسافرت کند، وقتی به حد 
ترخص برسد، يعنی به جايی 

برسد که ديوار شهر را نبيند و 
صدای اذان آن را نشنود، بايد 
روزه خود را باطل کند، و اگر 

پيش از آن روزه را باطل کند، 

بنابر احتياط کفاره نيز بر او 
 واجب است.

  

اگر مسافر پيش از ظهر به 
وطنش برسد، يا به جايی برسد 

خواهد ده روز در آن جا که می
بماند، چنانچه کاری که روزه را 

کند انجام نداده، بايد باطل می
آن روز را روزه بگيرد، و اگر 
انجام داده روزه آن روز بر او 

 واجب نيست.

  

اگر مسافر بعد از ظهر به 
وطنش برسد، يا به جايی برسد 

خواهد ده روز در آن جا که می
را روزه  بماند، نبايد آن روز

 بگيرد.

کسی که به واسطه پيری 
تواند روزه بگيرد، يا برای او نمی

مشقت دارد، روزه بر او واجب 
نيست، ولی در صورت دوم بايد 
برای هر روز يك مد که تقريباً 

ده سير است گندم يا جو و 

زنی  .مانند اينها به فقير بدهد
که زاييدن او نزديك است و 
 روزه برای حملش ضرر دارد،

روزه بر او واجب نيست، و بايد 
برای هر روز يك مد طعام، 

يعنی گندم يا جو و مانند اينها 
به فقير بدهد و نيز اگر روزه 

برای خودش ضرر دارد، روزه بر 
او واجب نيست و بنابر احتياط 

واجب بايد برای هر روز يك مد 

طعام به فقير بدهد، و در هر دو 
هايی را که نگرفته صورت روزه

 يد قضا نمايد.با

  

 دهد و شيرزنی که بچه شير می
او کم است، چه مادر بچه يا 

اجرت شير دايه او باشد، يا بی
ای که دهد، اگر روزه برای بچه

دهد ضرر دارد، روزه شير می
براو واجب نيست و بايد برای 

هر روز يك مد طعام، يعنی 
گندم يا جو و مانند اينها به فقير 

ی خودش بدهد و نيز اگر برا
ضرر دارد، روزه بر او واجب 

نيست و بنابر احتياط واجب بايد 
برای هر روز يك مد طعام به 
فقير بدهد و در هر دو صورت 

هايی را که نگرفته بايد روزه
قضا نمايد. ولی اگر کسی پيدا 
شود که بی اجرت بچه را شير 
دهد، يا برای شير دادن بچه از 

پدر يا مادر بچه يا از کس ديگر 
که اجرت او را بدهد اجرت 

بگيرد، احتياط واجب آن است 
که بچه را به او بدهد و روزه 

 بگيرد.

آيا کارهای . ۱۲س 
دندانپزشکی از قبيل کشيدن 

حسی، دندان، عصب کشی، بی
 کند؟پر کردن، روزه را باطل می

ج. اگر چيزی وارد حلق نشود، 

 .روزه صحيح است



آمپول بی حسی که در رگ -
شود روزه را باطل  تزريق نمی

. ۱۱سآيت الله مکارم.نمی کند
بعضی از پزشکان که به مسائل 
شرعی ملتزم نيستند، بيماران را 

از روزه گرفتن به دليل ضرر 
کنند، آيا گفته  داشتن منع می

اين پزشکان حجت است يا 
 خير؟

ج. تشخيص خود مکلف ملاک 
است. در صورتی که مکلف 

احتمال عقلايی بدهد و بترسد 
که روزه برای او ضرر داشته 

باشد روزه بر او واجب نيست. 
البته ترس از ضرر گاهی از 

گفته متخصص امين و گاهی از 
تجربه بيمارهای مشابه يا 

تجربه خود انسان حاصل می 

 .شود

حکم قرآن به سر گفتن 

 [اشخاص معذور ]متفرقه روزه

پرسش : قرآن به سر گرفتن 
افرادی که عذر شرعی دارند 

ض و جنب( چه حکمی )حائ
 دارد؟

پاسخ : قرآن به سر گرفتن در 
شب های قدر برای اين افراد 
مانعی ندارد. اما نبايد دست يا 

بدن آن ها به خط قرآن بخورد. 
همچنين بهتر است از تماس 

مستقيم موی سر با خط قرآن 

 .پرهيز شود

 یها شياف از استفاده آيا سوال:
 و( رکتول مقعد کرم) رکتال

 روزه مبطل واژينال، های کِرم
 است؟

 :جواب

شياف اگر مايع نباشد؛ و 

براي روزه  کرم واژينال ،

 .اشکال ندارد

منبع: استفتاء سايت هدانا از 

 .دفتر آيت الله خامنه ای

کم استفاده از پماد و واژينال 
برای زنان در حال روزه ]احکام 

 [روزه زن حائض

پرسش : چنانچه خانمی بايد 
پماد استفاده  برای رحم خود

نمايد و مجبور باشداين کار را با 
وسيله مخصوصى انجام بدهد، 

 روزه ی او چه حکمی دارد؟

پاسخ : معاينات داخلی زنان و 
استفاده از پمادها و قرص های 
واژينال و استعمالات مانند آن، 

غسل ندارد و روزه را باطل نمی 

 .کند

پرسش : چنانچه خانمی در ماه 
د از ايام مبارک رمضان بع

عادت لکه بينی داشته باشد، 
وظيفه ی او در مورد روزه 

 چيست؟

پاسخ : اگر عادت معين دارد 
)مثلا هفت روز( و روز هشتم 
نيز خون ديده است، بنا را بر 

حيض می گذارد. اگر خون در 

روز دهم قطع شد همه ده روز، 
حيض است و روزه تمام اين ده 
روز را بايد قضا کند و اگر خون 

ا روز يازدهم نيز ادامه داشت ت
بايد به حکم استحاضه عمل 

کند. بنابراين برای روزه، قبل از 
اذان صبح روز يازدهم غسل 

 .می کند و روزه می گيرد

  

 

 

 

 


